
УТВЕРЖДАЮ

Директор МАОУ СОШ__________

_______________________________

Белки,г Жиры,г Угл.,г ЭЦ,ккал

90 9,48 10,24 14,14 212,42 72,18

150 3,68 5,33 23,81 162,93 29,32

200 0,01 0,00 5,98 39,98 2,66

40 2,24 0,44 23,16 55,25 3,54

480 15,41 16,01 67,09 470,58 107,70

Зав. Столовой__________________

Мед. Работник_________________

Наименование блюда

Стоимость дня

Выход Цена

Чай с сахаром

Хлеб "Свежий"  ржаной

«_07__»____10____2026г.

Химический состав

Шницель рыбный

Пюре картофельное

МЕНЮ 

Горячий завтрак 
Возрастная категория 7-11 лет

С 1-5 класс

5 день


